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TOPMO3a, Koneca, Ky30B U ABUrarens.
Huuero He 3a6bin?

A npesepBatue?

Beab K pBaTUBbLI BCero

or v

v BUY/CNUA-a.
Te6e M3BECTHO KaK MPOMCXOAMNT 3apaxeHue
P v BUY/cnup-om ?
2 nyTem CeKkcyarsibHbIX KOHTaKTOB
 Yepes 3apaKeHHBIe WMPULBI U UTTTbl
ot 6onbHoit MaTepu pebGeHky BO Bpemst

6epeMeHHOCTH, POfIOB M KOPMMEHMA IPyAbIO.

KakoBbl cUMNTOMbI BeHepuyeckux GonesHen?
2 Cnus1CTO-THOIHbIE BbENEHUS U3 NONOBbIX OpraHoB
2 Yacroe movencnyckaHue, 3ya unu 6onb npu
MoYeucryckaH U
2 MosBNATCA A3BbI, Y3€NKH, NY3bIPbKM, @ TakKe OTeK
B 06nacT1 NonoBbLIX OPraHoB.
2 BbicbinaHua Ha Koxe

Y BUY-UHDULMPOBaHHBIX NPU3HaKK 3aGonesaHusi MoryT
He NposIBNATLCS ANUTENbHOE Bpemsi. UHoraa MoryT npoii-
TV rofibl, NPEX/e YeM Y YernoBeKa, 3apaxeHHOro BUPYCOM
BWY, nosieaTcst npusHaku 3abonesanus CMAQ-om

KakoBbl cumnTomisl BUY-unHbekunn?
2 O6was cnabocTb, ycTanocTs
2 lMoxynaHue
2 YacTblii HACMOPK, HENpeKpaLaloLLIACA Cyxoi
KaLuerb,
2 AnuTenbHbili NOHOC
2 YBenuyeHne numMdaTnHeckux y3nos

Puck MOXHO yMét , €CIK BO BpeMs
ceKeyarbHbIX KOHTAKTOB UCTIONL30BaTL NPEe3epBaThB.

BbiGepu kauecT! npe3epBaTuB 1 Np 0 ero
UCTONb3yN.

3Han

=) BcKprBaTb nakeT C npe3epBaTtMBOM Haao0
HenocpeACTBeHHO nepea ero UCnonb3oBaHnemM

< BblHMMaTbL NpesepBaTvB U3 NakeTa creayet
OCTOPOXHO, CTapasiCb He NoBpeauUTb ero.

2 Ecnu npesepBaTvB NopBarncs Win COCKOMb3HYTI,
HaAo NPeKpaTUTb NOMOBOI KOHTaKT.

2 Bo Bpems Kaxaoro cekcyarnbHoro KoHTakTa Haao
WCroNb30BaTh HOBbIA Npe3epBaTuB.

2 Hwukorga He ucnonb3syiiTecs ABa npesepeaTnsa
cpasy, Tak kak B 3TOM Criyyae OHu GbiCTpee pByTCS.

2 Henb3s ucnonb3oBatb npesepBaTuB C UCTEKLLUM
CPOKOM FOZ{HOCTU.

Cyactnusoro nytu!
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Hazir misin yola gikmaya? Yol giivenlik kurallarini
hatirliyor musun?
Freni, tekerlekleri, kasayi, motoru kontrol et...
Unuttugun birgey yok mu?
Ya prezervatif (kondom, kaput)?
Cinsel iligki yoluyla bulag y ve HIV'den
korunmanin en iyi yolu bu degil mi?

Senin, cinsel iligki sonucu enfeksiyonlarin nasil
olugtugu ve HiV'le ilgili bilgin var mi?

En ¢ok cinsel iligki araciliiyla, mikroplu ineler ve
enjeksiyon aletleri araciligiyla, hatta hasta gebe kadin
gocuguna dahi bulagtirmakta.

n belirtileri ir?

Cinsel yolla

2 Cinsel organlar etrafinda yara, pisik, diigim veya
siskinlik.

2 Siklikla iseme, yanma hissi, iseme esnasinda aci.

2 Cinsel organlar etrafinda irinli salya.

2 Cinsel yolla bulagan herbir enfeksiyon, HIV
enfeksiyonuna zemin hazirlamakta.

HIV iy y anlarda,
belirtileri uzun siire kendini agiga vurmayabilir veya
2 bezlerde biyime,
2 tedrici kilo kaybi,
2 siklikla nezle olma,
2 kronik halsizlik,
< kronik ishal,
goriilebilir.

Cinsel iligki esnasinda prezervatif kullanirsan, bulagma
tehlikesini azaltabilirsin

Kaliteli prezervatif seg ve dogru sekilde kullan

BUNLARI BILMELISIN!

2 Prezervatif paketini kullanimdan hemen 6nce ag,

2 Prezervatifi paketinden dikatlice ve zarar vermeden
cikar,

2 Prezervatif yirtilmis veya disarn kaymigsa, cinsel
iligkiyi durdur,

2 Her yeni cinsel iliskide yeni bir prezervatif kullan,

2 Ayni anda iki prezervatif kullanmamalisin, bu
durumda prezervatifin yirtilma tehlikesi artmakta
Kullanim stres gegmis prezervatifleri kullanma |
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